
 

Σχετικά με το Έργο

 

Το SAFELAB είναι ένα έργο Erasmus+ που
υποστηρίζει τους εκπαιδευτικούς
επαγγελματικής εκπαίδευσης και
κατάρτισης στην κατανόηση του τρόπου
με τον οποίο το τραύμα και οι δυσμενείς
εμπειρίες παιδικής ηλικίας επηρεάζουν τη
μάθηση και τη συμπεριφορά.
Το έργο προωθεί πρακτικές προσεγγίσεις
που βασίζονται στο τραύμα και βοηθούν
στη δημιουργία ασφαλών,
συμπεριληπτικών και υποστηρικτικών
μαθησιακών περιβαλλόντων.

Ενδυνάμωση  Εκπαιδευτικών  με  πρακτικές  που  βασίζονται  στο  Τραύμα
για  υποστηρικτικά  περιβάλλοντα  μάθησης  στην  επαγγελματική

εκπαίδευση  και  κατάρτιση  

ΑΡΙΘΜΟΣ  ΕΡΓΟΥ :  2025-1-PT01-KA210-VET-3784FAA6 

Μέσω του SAFELAB
θα αναπτύξουμε:
Ένα ηλεκτρονικό εγχειρίδιο
με επίκεντρο το τραύμα
Δραστηριότητες πρακτικής
εκπαίδευσης
Υλικό ευαισθητοποίησης και
διάδοσης

Σε αυτό το τεύχος:
Γνωρίστε τους συνεργάτες
Ενημερώσεις έργου
Εκπαιδευτικές δραστηριότητες
Μείνετε συνδεδεμένοι

ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ
ΔΕΛΤΙΟ 1

Σεπτέμβριος
2025 - Μάιος 2026



Γνωρίστε τους συνεργάτες του SAFELAB

  

Το PYLON ONE είναι ένας οργανισμός της κοινωνίας των
πολιτών που έχει δεσμευτεί να ενδυναμώνει τα άτομα, να
ενδυναμώνει τις κοινότητες και να προωθεί μια κοινωνία χωρίς
αποκλεισμούς και βιώσιμη. Με γνώμονα την πεποίθηση ότι όλοι
αξίζουν την ευκαιρία να αναπτυχθούν, να συμμετάσχουν και να
ευδοκιμήσουν, ο οργανισμός δραστηριοποιείται σε βασικούς
τομείς, όπως η εκπαίδευση, ο πολιτισμός, η κοινωνική ένταξη, η
περιβαλλοντική δράση, η συμμετοχή στα κοινά και η ανάπτυξη
της κοινότητας. 
Το PYLON ONE ηγείται δραστηριοτήτων διάδοσης και
επικοινωνίας και συμβάλλει στην ανάπτυξη ηλεκτρονικού
εγχειριδίου με επίκεντρο το τραύμα και σε πρωτοβουλίες
ευαισθητοποίησης.
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Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Οι απόψεις και οι γνώμες που εκφράζονται είναι, ωστόσο, μόνο του/των συγγραφέα/ων και δεν
αντικατοπτρίζουν απαραίτητα εκείνες της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Εθνικού Οργανισμού Erasmus+ Εκπαίδευση και Κατάρτιση (ANE+ EF).
Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε η χορηγούσα αρχή φέρουν ευθύνη γι' αυτές.

APVET
(Πορτογαλία)

PYLON ONE (Ελλάδα)

Κέντρο Επαγγελματικής
Κατάρτισης Klaipėda Ernests

Galvanauskas (Λιθουανία)

Το Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης Klaipėda Ernestas
Galvanauskas (GPMC), που ιδρύθηκε το 1972, είναι ένας
σημαντικός πάροχος Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και
Κατάρτισης (ΕΕΚ) στη Δυτική Λιθουανία, προσφέροντας
ποικίλα προγράμματα κατάρτισης για νέους και ενήλικες
σε τομείς όπως η υγειονομική περίθαλψη, οι επιχειρήσεις,
οι κατασκευές και οι μεταφορές. Το κέντρο δίνει
προτεραιότητα στην ανάπτυξη πρακτικών δεξιοτήτων και
την κοινωνική ένταξη, υποστηρίζοντας τις
περιθωριοποιημένες ομάδες να εισέλθουν στην αγορά
εργασίας. Το GPMC παρέχει εμπειρογνωμοσύνη από την
πρακτική της επαγγελματικής εκπαίδευσης και φιλοξένησε
την πρώτη δραστηριότητα κατάρτισης του έργου.

Η APVET (Πορτογαλική Ένωση Ιδρυμάτων Επαγγελματικής
Εκπαίδευσης και Κατάρτισης) είναι ένας μη κερδοσκοπικός
οργανισμός που ιδρύθηκε τον Ιανουάριο του 2019 με σκοπό
την ενίσχυση της ποιότητας και του αντίκτυπου της
Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης (ΕΕΚ) στην
Πορτογαλία. 
Επικεντρώνεται στην προώθηση της τεχνικής και
παιδαγωγικής καινοτομίας, στην ανταλλαγή βέλτιστων
πρακτικών μεταξύ των μελών του και στην οικοδόμηση
ισχυρών συνεργασιών μέσω εθνικών και διεθνών δικτύων. Ως
συντονιστής του έργου, το APVET είναι υπεύθυνο για τη
συνολική διαχείριση, την εφαρμογή της εκπαίδευσης και τον
συντονισμό των δραστηριοτήτων του SAFELAB.



Ενημερώσεις Έργου
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Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Οι απόψεις και οι γνώμες που εκφράζονται είναι, ωστόσο, μόνο του/των συγγραφέα/ων και δεν
αντικατοπτρίζουν απαραίτητα εκείνες της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Εθνικού Οργανισμού Erasmus+ Εκπαίδευση και Κατάρτιση (ANE+ EF).
Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε η χορηγούσα αρχή φέρουν ευθύνη γι' αυτές.

Δραστηριότητα Εκπαίδευσης 1 στη Λιθουανία
Η πρώτη εκπαιδευτική δραστηριότητα SAFELAB πραγματοποιήθηκε στην
Κλαϊπέντα της Λιθουανίας, φέρνοντας σε επαφή εταίρους για να διερευνήσουν
τα θεμέλια της εκπαίδευσης που βασίζεται στο τραύμα στην Επαγγελματική
Εκπαίδευση και Κατάρτιση. Οι συμμετέχοντες εξέτασαν πώς το τραύμα και οι
δυσμενείς εμπειρίες παιδικής ηλικίας μπορούν να επηρεάσουν τη
συμπεριφορά, τη συμμετοχή και τις μαθησιακές διαδικασίες. Μέσω
συζητήσεων και ανταλλαγής πρακτικών, η εκπαίδευση υποστήριξε την
ανάπτυξη ασφαλέστερων και πιο συμπεριληπτικών περιβαλλόντων στην τάξη.

Σε εξέλιξη: Ηλεκτρονικό εγχειρίδιο SAFELAB
Αυτή τη στιγμή βρίσκονται σε εξέλιξη εργασίες για το ηλεκτρονικό εγχειρίδιο SAFELAB με
επίκεντρο το τραύμα, το οποίο θα παρέχει στους εκπαιδευτικούς πρακτικά εργαλεία, στρατηγικές
στην τάξη και καθοδήγηση για την εφαρμογή τους σε περιβάλλοντα επαγγελματικής εκπαίδευσης και
κατάρτισης. Οι εταίροι συνεργάζονται για την ανάπτυξη περιεχομένου που υποστηρίζει τη μετάβαση
από τη θεωρητική κατανόηση στην πρακτική εφαρμογή προσεγγίσεων που βασίζονται στο τραύμα.

Προετοιμασία Εκπαιδευτικής Δραστηριότητας 2
Οι εταίροι προετοιμάζουν αυτήν τη στιγμή την Εκπαιδευτική Δραστηριότητα 2, η οποία θα
πραγματοποιηθεί στην Πορτογαλία, από τις 11 έως τις 14 Μαΐου. Η επερχόμενη εκπαίδευση θα
επικεντρωθεί στην εφαρμογή προσεγγίσεων που βασίζονται στο τραύμα στην πράξη,
υποστηρίζοντας τους εκπαιδευτικούς στη δημιουργία δομημένων, ασφαλών και
υποστηρικτικών μαθησιακών περιβαλλόντων, ενισχύοντας παράλληλα τη συμμετοχή και τη
συμμετοχή των μαθητών.
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Μείνετε συνδεδεμένοι

 
Ακολουθήστε το SAFELAB για ενημερώσεις, αποτελέσματα και νέους

εκπαιδευτικούς πόρους!
Περισσότερο περιεχόμενο θα κοινοποιείται καθ' όλη τη διάρκεια του έργου,

συμπεριλαμβανομένων των αποτελεσμάτων της κατάρτισης και των πρακτικών
εργαλείων για εκπαιδευτικούς.

@ka210safelab

www.facebook.com\843218568882864

Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Οι απόψεις και οι γνώμες που εκφράζονται είναι, ωστόσο, μόνο του/των συγγραφέα/ων και δεν
αντικατοπτρίζουν απαραίτητα εκείνες της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Εθνικού Οργανισμού Erasmus+ Εκπαίδευση και Κατάρτιση (ANE+ EF).
Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε η χορηγούσα αρχή φέρουν ευθύνη γι' αυτές.

https://safelab-project.eu

https://www.facebook.com/843218568882864
http://www.safelab-project.eu/
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